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CRITICAS

Jean-Claude MALEVAL, LOgica del delirio,
Barcelona, Serbal, 1998.

«Bien parece, entonces, que no haya
idea delirante en si, sino Unicamente suje-
tos delirantes». Esta concisa férmula,
extraida de las primeras paginas del libro
de Maleval, resume como ninguna otra €l
pensamiento del autor.

«Sobre lacontribucion del psicoandlisisa
la comprension del delirio», podria ser otro
oportuno modo de ofrecer un argumento
general que pueda atraer a lector, sea cud
fuere su inclinaci6n tedrica dominante. Pues
uno de los principales méritos del presente
texto reside en su virtual capacidad para ser
asimilado tanto por psicoanalistas fervientes
como por psiquiatras de biologicismo inco-
rregible. O asi me gustaria creerlo.

I maginemos un mundo en el que los psi-
quiatras (y psicélogos, claro estg; valga la
redundancia) conozcan enteramente los
saberes de lapsiquiatriacléasica, los brevia-
rios supuestamente neutrales'y descriptivos
de las clasificaciones internacionaes, 1os
ultimos avances en psicofarmacos, |os des-
cubrimientos de las neurociencias, los
modelos de la linguistica positivista y los
recursos cognitivo-conductuales. Suponga-
mos, ademas, tirando de la cuerda de esta
utopia finisecular, que no s6lo dominan
estos conocimientos de tan elevado rango,
sino que también, aunque parezca incon-
gruente, la mayor parte de las veces acier-
tan a aplicarles. ¢Faltaria todavia algin
ingrediente imprescindible para la vida
profesional de nuestros personajes?

No me atrevo a responder con rotundi-
dad. Pero ¢de qué recursos tedricos dispo-
nemos que nos ensefien a hablar con los
delirantes, a conocer las necesidades 16gi-
cas que impone e delirio, a percibir con
claridad los miedos del psicético, a adap-

tarnos en cada caso a la distancia variable
gue le conviene, atransformar técnicamen-
te los principios humanitarios que nos
guian, a respetar su pudor y su reserva, a
reconocer € origen de la pasion que les
impulsa? Pues, realmente, creo que 0 se
deja uno trabajar minimamente por €l psi-
coandlisis 0 nos sera muy dificil llegar al
psicético a través del delirio, que viene a
significar lo mismo que disponer de los re-
CUrsos necesarios para apropiarnos de teo-
ria y experiencia suficientes para enfren-
tarnos a los dilemas enunciados.

Estudiar el delirio desde lafuncidn crea
tiva del sujeto y no solo como efecto pasi-
vo de un grano cerebral, sostener el sinto-
ma como defensa mas que como signo
pasivo de la enfermedad, percibir la pala
bra como manto del goce inconsciente
antes que como un insignificante parloteo.
He aqui una breve muestra de alguno delos
atractivos que puede encontrar en €l libro el
lector interesado.

Donde si puede tropezar €l estudioso no
prevenido sera en los capitulos dedicados
a estudio del gocey laforclusion del nom-
bre del padre. Como siempre, estas catego-
rias lacanianas pueden ser utilizadas de
modo terrorista, como armas intimidatorias
gue se vacian en su indtil presuncion, o
bien como un concepto bien armado y
mejor argumentado que se muestra insusti-
tuible para explicar buena parte de los
fendmenos psicoticos. Maleval, pese a las
dificultades, ya que en ocasiones parece
dirigirse exclusivamente a los méas inicia-
dos, forma parte sin duda del segundo
grupo. De no ser asi, buena parte del libro
guedaria devaluada, pues aproximadamen-
te la mitad del texto estd dedicado a des-
membramiento de los avatares del goce.

Animense a la lectura los que piensen
que el psicoandlisis, en especia el sacudido
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por Lacan, es hoy diala mejor reserva cli-
nica de la psiquiatria clasica, y donde con-
viene acudir de cuando alaesperade quela
ola positivista pase, s es para entonces
gueda alin algo que escuchar.

Consgjo de Redaccién (F. C.)

Diego GuTIERREZ, José M .2 |zQuIERDO, El
Dr. Obrador en la medicina de su tiem-
po, Oviedo, Bear, 1997.

El Dr. Gutiérrez, psiquiatra de larga tra-
yectoria y que ha venido a jugar un
relevante papel en diferentes facetas y
campos de la Salud Mental, es uno de
nuestros profesionales vivos que conden-
san en su vidaintelectual y profesional una
parte importante de nuestra historiarecien-
te. Discipulo de Lafora, discipulo también
de Germain en €l &rea de la Psicologia,
amigo y compariero de tantos otros, have-
nido a compartir y acompafiar con discre-
cion el protagonismo del nacimiento y de-
sarrollo de disciplinas, especialidades y
areas de capacitacion en nuestro pais tras
nuestra guerra civil (obtiene por oposicion
lal.2plazade Psiquiatriade Marruecos, en
Tetuan, y posteriormente la del Hospital
del Rey de Madrid; Profesor de Psicopato-
logia Escolar en la Escuela Universitaria
de Psicologia hasta la creacién de las pri-
meras facultades; Secretario de la Seccion
de la Sociedad Espariola de Psicologia;
Redactor Jefe de la importante revista Ar-
chivos de Neurobiologia, Secretario de la
Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria
de la que es actualmente miembro de ho-
nor autor de numerosas publicaciones): ha
cultivado la Psiquiatria, la Psicologia, y en
ambas su facetainfanto-juvenil. Su talante,
junto a su rigurosa formacion y su cultura
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humanisticale colocan como autor que co-
necta hoy con diferentes intereses, campos
de actuacion, disciplinas y lineas de cono-
cimiento en la Salud Mental.

De su apertura hacia otros ambitos,
como la Neurocirugia, y del compromiso
en la construccion de los Servicios Sanita-
rios Plblicos, da cuenta con la autoria de
esta biografia del Dr. Obrador, reaizada
junto con € Dr. J. M.2lzquierdo, Catedr&
tico de Neurocirugia en la Facultad de
Medicina de Santander y Jefe de Servicio
de lamisma especialidad en el Hospital de
Valdecilla, brillante neurocirujano que ya
mostré su orientacion humanistica en su
Historia de la Neurologia clinica espafiola
(1882-1936), hijo de uno de los primeros
neurocirujanos de Espafiay «de la genera-
cién de los Ultimos» de Obrador, como se-
fiala en su elogioso prélogo el Dr. Castilla
del Pino.

La biografia guarda a la perfeccién esa
cargade verismo que sdlo las que estan rea-
lizadas por quienes conocieron de cerca al
protagonista en su medio familiar y profe-
sional parecen transmitir. Naturalmente, el
gje del libro es la trayectoria del Dr. Obra-
dor, pero se narraen una clave cercana, con
un sinfin de datos, detallesy anécdotas que
acompafian la admiracion de los autores
por €l biografiado, o que permite a lector
un cierto descubrimiento del contexto uni-
versitario, de laformacion postgraduada de
antes de la guerra civil, siempre vinculada
en estas materias a Cagjal, a Lafora, a la
Junta de Ampliacion de Estudios —relacio-
nada con la Institucion de Libre Ensefian-
Za—, alas becas de la Junta para estudiar en
relevantes lugares del extranjero, que per-
mite al Dr. Obrador situarse en Oxford
antes'y después de laguerray, apoyado por
su amigo Severo Ochoay el empuje del Dr.
Lafora se instala en Méjico donde sostiene
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una importante actividad y desde donde
vigja repetidamente a EE.UU. para ampliar
su formacion. Finalizada la 2.2 Guerra
Mundial, vuelve a Espafia y desarrolla una
febril actividad profesional empezando en
la Clinica del Trabajo en la Avda. Reina
Victoria, de Madrid, donde organiza la
Neurocirugia para los accidentes laborales
y, ayudado por Jiménez Diaz y en compa-
fia de Urquizay Ley Gracia, en € marco
del franquismo, €l nicleo de formacion de
la neurocirugia en Espafiay de su desarro-
[lo: & Instituto de Neurocirugia, en un
chalé del parque Metropolitano, a final de
laAvda. ReinaVictoria, en Madrid. Lapos-
terior y fundamenta creacion de la Socie-
dad Luso-Espafiola, de la que D. Sixto
Obrador fue el primer Secretario, resulto
otro acierto.

Los autores, desde una perspectiva muy
atil para representarnos €l contexto de
aquel tiempo, describen los hechos singula-
res de la trayectoria del Dr. Obrador con
unaimportante riqueza de datos y de expre-
sién de las actividades y de los servicios de
neurocirugia que supo crear o de los que
participd el ilustre cantabro, que se confi-
gura como €l verdadero protagonista del
reconocimiento de la Neurocirugia como
especialidad con identidad y entidad pro-
pia Estaes, en definitiva, la tesis que his-
toriogréficamente exponen los autores con
estilo preciso desde un exhaustivo conoci-
miento de la figura y obra que presentan.
En suma creo no equivocarme a decir que
es éste un libro de cuya publicacion hay
gue felicitarse, sobre todo teniendo en
cuenta los pocos trabgjos de contenido
semegjante, tanto en tematica como en
envergadura.

Begofia Olabarria

F. FUENTENEBRO, G. E. BERRIOS, A. I.
RomERO ¥ R. HUERTAS (eds.), Dr. Luis
Martin-Santos. Psiquiatria y cultura en
Espafia en un Tiempo de Slencio,
Madrid, Necodisne, 1999.

Secundando las inquietudes y propues-
tasinicialesdel Prof. Filiberto Fuentenebro
de Diego, el contado nimero de socios que
componen la Sociedad de Historia y
Filosofia de la Psiquiatria han aunado sus
esfuerzos para ofrecernos este hermoso
volumen que honra la memoria del escritor
y psiquiatra Luis Martin-Santos (1924-
1964). Esta Sociedad ha querido exorcizar
con sus Primeras Jornadas ese «tiempo de
silencio» que parecia haberse aduefiado
también de la truncada e incipiente obra de
quien fuera en los afios cincuenta unade las
mentes més preclaras del panorama psico-
patolégico espafiol, uno de nuestros mas
traducidos e investigados novelistas y una
de las figuras mas carismaticas y subyu-
gantes de la posguerra.

Hijo de un cirujano militar, educado en
una familia catdlica afincada en San
Sebastian, Luis Martin-Santos llegd a
Madrid a finales de los afios cuarenta para
formarse en Psiquiatria. A pesar de su
talento, de su ambicién, de su capacidad y
meéritos, jamas consiguié una Cétedra de
Psiquiatria; su militancia politica en €
PSOE le reportd, en cambio, tres detencio-
nesy quien sabe cudntas desazonesa é y a
su familia. Murié demasiado joven a con-
secuencia de un accidente de automaévil en
enero de 1964; para entonces |levaba once
meses viudo, teniatres hijos y habia publi-
cado algunos libros que siguen reclamando
actualmente nuestra atencién: la novela
Tiempo de silencio, su tesis doctoral
Dilthey, Jaspers y la comprensiéon del
enfermo mental, y Libertad, temporalidad
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y transferencia en el psicoanélisis existen-
cial.

Evoca €l Prof. Fuentenebro en la «Intro-
duccion» de la obra que ahora glosamos un
pasaje de Fedro muy apropiado paralaoca
sion. Esas palabras puestas en boca de
Socrates y referidas a quien «siembra pala
bras con fundamento (...) portadoras de
simientes de las que surgen otras palabras»
son perfectamente aplicables al homena-
jeado. Buena prueba de ello fueron las die-
ciséis intervenciones, publicadas ahora en
este libro colectivo, que destacan todas
elas por su calidad expositiva y conoci-
miento del asunto tratado. Pagina a pagina,
disertacion tras disertacion, vemos confor-
marse un abordaje holistico en € que se
nos brindan los trazos mas indel ebles de su
biografia, asi como el panorama psiquiatri-
co y cultural de aquella Espafia condenada
por la dictadura a «tiempo de silencio» y,
finalmente, una mirada detallada sobre las
contribuciones més loables de este autor &
pensamiento psiquiétrico.

Carlos Castilla del Pino, que habia teni-
do a gala escribir treinta afios atras un
«Prélogo» memorable a Libertad, tempo-
ralidad y transferencia en el psicoanalisis
existencial, nos evoca su peculiar recuerdo
de las relaciones que mantuvo con Martin-
Santos. Con un tono por momentos desa
brido y discordante con el conjunto de los
conferenciantes, Cadtilla del Pino se mide
en su evocacion con aquel joven donostia
rra a que conocidé en Madrid a finales de
los afios cuarenta, cuando ambos se inicia
ban en la formacion psiquiatrica. Siempre
ricas sus apreciaciones por ser él uno delos
protagonistas de nuestra historia de la psi-
quiatriay por estar escritas con unainusual
elegancia, da testimonio Cagtilla del Pino
sobre la existencia de una obra psiquidtrica
inédita de Martin-Santos: unas trescientas
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paginas alas que é puso prélogo e indice,
y que se perdieron probablemente en la edi-
torial de Carlos Barral.

Lasinterpretaciones de un personaje son
posiblemente tantas como los interlocuto-
res alos que se les solicite opinion, advier-
te de entrada en su conferencia José Luis
Munoa. Amén de lainfluencia heideggeria-
na —€l pensamiento tiene sélo su realidad
en e lenguge-, recuerda este conferen-
ciante una frase de José Antonio Primo de
Rivera que Martin-Santos acostumbraba a
repetir: «El estilo es e hombre». Este ada-
gio anima a Munoa a interrogarse sobre el
estilo del homenajeado, remarcando el
«juego de contrastes» que lo habitabay que
al mismo tiempo cultivaba: tras una apa-
riencia bastante convencional se ocultaba
un exquisito dandy intelectual. En la
misma linea prosigue la excelente exposi-
cién de Bruno Rueda sobre € impulso cre-
ador: la escritura se convirtio para Martin-
Santos en una dimension de su propiaiden-
tidad. Adornado con maximas muy bellas
—<Asi, lapalabra esla plaza de la memoria
y laliteratura su realidad» (p. 37)—, Rueda
desentrafia los motores primordiales del
arte novelistico de nuestro autor: la curiosi-
dad por los enigmas del hombrey delacul-
tura, lalucidez reflexivay el lenguaje como
supremo protagonista.

Autor de unamonografiaque se hacoro-
nado como referencia ineludible en este
ambito (Luis Martin-Santos. Historia de un
compromiso, 1995), Pedro Gorrotxategi
andliza en esta ocasion la impronta que
Martin-Santos ha dejado en la cultura
vasca, asi como su participacion en lasins-
tituciones culturales vascas y sus relaciones
con artistas e intelectuales. Las ideas y
compromisos pol iticos son examinados por
José Ramon Recalde, quien considera la
militancia socialista del ahora celebrado
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COmMO una posicion activa en la lucha anti-
franquista; antes que revolucionario se le
debe considerar un reformista.

Tras estas apreciaciones sobre el perso-
naje, susidealesy su estilo, € texto que co-
mentamos nos presenta cinco miradas sobre
el panoramacultural, filosoficoy psiquiatri-
co en €l que transcurrio la vida de Martin-
Santos. Inmediatamente después de labreve
disertacién de José Carlos Mainer que
abunda sobre la actividad indagadora e ico-
noclasta del psiquiatra donostiarra, € perio-
distay amigo Javier Pradera rememora al-
gunas anécdotasy avatares de las que extrae
jugosas relaciones entre laactividad politica
y literaria. Asi, por gemplo, € conferen-
ciante advierte que Martin-Santos escribi6
su Tiempo de silencio mientras permanecia
en régimen de prisiéon atenuada 'y suspendi-
do de empleo y sueldo como director del
Psiquidtrico de San Sebastian. Centrandose
en la psiquiatria espafiola entre los afios
1946 y 1960, Juan Casco Solis continta
desplegando su propuesta sobre los perio-
dos que es posible demarcar en la psiquia-
tria espafiola ddl franquismo. Con gran Iujo
dedatos, Casco anaiza el «Periodo de Insti-
tucionalizacion» que coincide casi por com-
pleto con los afios en que Martin-Santos de-
sarroll6 su actividad profesional. Carlos Pa-
ris, por su parte, recrea el panorama cultural
y literario de la Espafia de | os afios cincuen-
ta, su ambiente universitario, su bohemia.
Esa generacion de laposguerra, remarca Pa
ris aludiendo a homengjeado, «(...) no se
dej6 domesticar. (...) Y esque lalibertad y
la creatividad humanas, definitivamente,
estén llamada a triunfar sobre laviolenciay
larepresion» (p. 142). El &mbito filosofico
es abordado por Gustavo Bueno a partir, co-
mo no, de una minuciosa exposicion sobre
las variaciones que pueden considerarse de
laformula «tiempo de silencio».

Se llega asi a la uUltima parte del texto
gque versa sobre la obra psiquidtrica de
Martin-Santos. Con la solvencia y preci-
sion que le caracteriza, Angel Gonzédlez de
Pablo traza un perspectiva diacrénica del
sentido de la enfermedad, considerando a
la par sus trabajos psiquiatricos y su obra
literaria. Sefiala Gonzdlez de Pablo las
variaciones que se producen sobre este par-
ticular desde sus primeras publicaciones
—en especial su articulo epistemoldgico
«Fundamentos tedricos del conocer psi-
quiétrico», 1955— hasta sus obras postreras
Tiempo de silencio (1961) y Libertad, tem-
poralidad y transferencia en el psicoandli-
sis existencial (1964). A las iniciales
influencias de K. Jaspersy K. Goldstein se
afadiran posteriormente las de Freud y, en
especial, el andlisis existencial de Sartre. Y
en esa progresion, la visiéon de la locura
—considerada en un principio «vacio huma-
no» y «falo de la libertad»— a la que no
obstante es posible acercarse comprensiva
mente, ir4 conformandose paulatinamente
con factores provenientes del medio socia
y de conflictos intrapersonales. Una nueva
intervencion de Jeslis Alberdi Sudupe,
situada en la Ultima parte de este texto,
aborda con més detalle la epistemologia
psicopatolégica o teoria del conocer psi-
quiétrico en la obra del autor que aqui se
glosa.

Espinoso donde los hubiera es el tema
gue toco en suerte a V. Corcés. la relacio-
nes de Martin-Santos con el psicoandlisis,
0, para decirlo con otros términos, de qué
psicoandlisis se trata en este caso. Tras des-
brozar de componentes inanes la situacion
cultural, politicay social de agquellos afios,
se reta Corcés a perfilar la cuestién antes
apuntada. Las conclusiones que nos aporta
tienden a considerar la permanente con-
frontacion, presente en nuestro autor, del
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andlisis existencial de corte sartreano con
en andisis freudiano. Ta confrontacion
parece resolverse con un anhelo de com-
pletar la filosofia fenomenol égica con los
planteamientos psicoanaliticos. La exposi-
cion de Angeles Roig Moliner, a continua-
cion, se refiere a aspecto més concreto y
menos arduo de los delirios. Desarrollando
el prologo de Castilla del Pino «La obra
psiquiétrica de Martin-Santos» a que antes
haciamos referencia, Roig revisalas consi-
deraciones sobre os delirios contenidas en
los articulos sobre las psicosis alcohdlicas,
las epilepsias y los estudios basado en tests
proyectivos. Ciertamente, como advierte la
autora, e manifiesto interés de Martin-
Santos por € andlisis cudlitativo de las
caracteristicas de la vivencia delirante esta
por completo influido por la orientacion de
la escuela de pensamiento fenomenol 6gi-
co-existencial.

Cierran €l presente libro las intervencio-
nes de los profesores Pedro Lain Entralgo y
Germén Berrios. Con la elegancia y €l
donaire que le han hecho célebre, Lain
Entralgo plasma su recuerdo de cémo 'y por
gué Martin-Santos se acercé a é para
pedirle que dirigiera su tesis doctoral. Sus
palabras evidencian admiracién por su
joven doctorando, por cuanto logro realizar
y por cuanto dejé inacabado. Antes que
considerarse su «maestro» se reconoce
como «incitador»; es decir, aquel que con
su obra, con lo que dice o con lo que escri-
be, «(...) incitaalos demas aredizar, ellos
mismos, por si mismos, su propia obra» (p.
255). El texto de Germén Berrios, profesor
en laUniversidad de Cambridgey editor de
la revista History of Psychiatry, desde
cuyas paginas se ha reivindicado en mas
unaocasién el pensamiento psiquiétrico del
homengjeado, cierra este nutrido conjunto
de trabajos. Pasa revista en sus paginas a
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las interpretaciones que Martin-Santos rea-
lizara de las categorias diltheyanas, para
centrarse finalmente en un tema que domi-
na como pocos. la nocion de «compren-
sién» en Dilthey, Jaspers y, por supuesto,
Martin-Santos.

Bienvenido sea este libro; bienvenidas
sean las palabras que contiene s éllas nos
permiten seguir levantando permanente-
mente el manto que recubre cualquier
«tiempo de silencio».

José Maria Alvarez

Rafael Huertas, Carmen ORTiz (eds.),
Ciencia y fascismo, Madrid, Doce
Calles, 1998.

Desde su afianzamiento positivistaen el
siglo XIX, € pensamiento cientifico ha
desempefiado una influencia esencia en la
interpretacion de la situacion del hombre
en e mundo y en la interpretacion de la
estructuracion de la sociedad. En los Ulti-
mos doscientos afios los regimenes politi-
cos totalitarios, en especial los llamados
fascistas, han tratado de incorporar elemen-
tos del discurso cientifico paralegitimar su
particular idea de las desigualdades socia-
les, tanto | as preexistentes como las creadas
por ellos mismos, pretendiendo revestirlas
de una esencia «natural». Especialmente
proclives a este aprovechamiento perverso
han sido las ciencias biomédicas por su
facilidad para generar las supuestas «verda-
des» en que se basa el determinismo estric-
tamente hiologicista, pero también otras
disciplinas, como la antropologia en cual-
quierade sus vertientes eincluso la historia
del arte, han fabricado queriendo o sin que-
rer municion para esos sistemas. Del
mismo modo gque no han dudado en violen-
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tar voluntades o libertades que se opongan
a su arhitrio, los fascismos no han titubea-
do en forzar el rigor racionalistay objetiva-
dor delacienciamediante el irracionalismo
més oportunista, inventando «tradiciones»,
pasados gloriosos, razas superiores, desti-
nos guiados por los dioses y cualquier cosa
gue en cada momento les haya convenido.
Ese discurso pseudocientifico, afiadido a
las racionalizaciones xen6fobas facilitadas
por la globalizacién del sistema radical de
mercado librey alaexaltacion delaidenti-
dad mal entendida favorecida por ciertos
posicionamientos nacionalistas, reaparece
en las eclosiones neofascistas observadas
con creciente frecuencia en los paises occi-
dentales durante los Ultimos quince afios.
El libro que resefiamos tuvo su origen en
un oportuno seminario celebrado en mayo
de 1996 en e CSIC, organizado por los De-
partamentos de Antropologia y de Historia
de la Ciencia. La colaboracion de investi-
gadores provenientes de distintos enfoques
(historia, antropologia, medicina, linglisti-
ca, arte, etc.) ha buscado también mostrar
«una tipologia de casos representativos
gue, abarcando distintas comunidades cien-
tificas, paises y momentos histéricos —des-
delaCuba pre-revolucionariahastalaltalia
de Mussolini o la Francia de entreguerras,
pero con una especial atencion ala Espafia
franquista— permitiera estudiar las implica-
ciones y condicionantes sociopoliticos que
subyacen con caracter general en este tipo
de sistemasy que afectan al trabajo investi-
gador y a su reflejo social», como dicen en
la Introduccién los editores. Este volumen
colectivo parte explicitamente de una posi-
cién ética de todos sus autores ante €l fend-
meno fascistay sus repercusiones, de modo
gue sin perder la distancia en la presenta-
cién y evaluacion de los datos histéricos el
grupo ho renunciaal compromiso social de

desenmascarar los excesos fascistas, Si
bien, y muy profesionalmente, pone los li-
mites de su estudio exclusivamente dentro
del terreno propio de la historiografia.

L os cuatro capitul os inicial es estan dedi-
cados a jemplos extranjeros. En el prime-
ro de ellos Consuelo Naranjo y Miguel
Angel Puig-Samper estudian el debate
planteado en la antropologia cubana de
principios del s. XX respecto alas relacio-
nes entre raza y delincuencia. Sin salir de
suelo hispanoamericano, Juan J. R. Villa
rias razona la trayectoria del peruano José
de la Riva-Aguero, intelectual liberal
—incluso encarcelado por serlo— que evolu-
ciond hacia posiciones politicamente totali-
tarias llevado por una conversion a esen-
cialismo etnologico en sus reflexiones
sobre la raza inca. La «biocracia» de
Edouard Toulouse (1865-1947) es objeto
de la atencion de Ricardo Campos, sefia-
lando cémo los higienistas en general y
Toulouse en particular impulsaron peligro-
samente las ideas eugenésicas, aunque
éstas no llegasen a acanzar en Francia las
sangrientas aplicaciones que tuvieron en la
Alemania nazi. El cuarto capitulo, de
Mercedes del Cura, muestra a través del
llamado Cddigo Rocco —vigente en Italia
en 1931, pero elaborado en sucesivos envi-
tes desde 1919- como la colaboracion entre
e fascismo, € positivismo, las ciencias
médicas y las juridicas, puede originar un
codigo pena excesivamente defensista de
la sociedad frente a las libertades indivi-
duales, sobre todo cuando éstas son arbitra-
riamente tipificadas como delictivas por
aparatos legisladores no democréticos.

El segundo bloque de trabajos recopila-
dos en Ciencia y fascismo toca temas espa-
fioles, aunque Luis Sanchez Gomez incluye
necesariamente a Portugal en su estudio de
los «Contextos y préctica de la Antropolo-
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gia‘oficial’ en los fascismos ibéricos». Los
demas autores se dedican a historiar diver-
sos aspectos de algunas ciencias durante el
franquismo, desde la época previa a su
levantamiento contra el orden constitucio-
nal hastalos primeros afios de la autarquia,
pasando, claro estd, por la Guerra Civil.
Ante €l lector se extiende la panoplia que
«el Movimiento» puso en marcha paralegi-
timar su politica de exaltacion «nacional»,
maquillando elementos tomados de la
eugenesia (estudiados por Raguel Alvarez),
de la medicina socia (por Isabel Jiménez
Lucena), de lapsiquiatria (Rafael Huertas),
del folklore (Carmen Ortiz), del artey la
arquitectura (Javier Portls), y hasta de la
mismisima Prehistoria (Gonzalo Ruiz
Zapatero). Finaliza el libro con un ensayo
de Francisco Castilla Urbano sobre alguna
de las ideas de Julio Caro Baroja, figura
sobradamente conocida que, a menos en
los Ultimos afios del franquismo, dio testi-
monio de que se podia subsistir como inte-
lectual «no organico» y redizd justificadas
criticas contra € concepto de «carécter
naciona», tanto el referido a &mbito estatal
como €l de los nacionalismos regionales.
Eludimos casi a propésito entrar en el
detalle de los capitulos de este segundo
bloque. Uno delos editores, Rafael Huertas
(ver su Entrevista, en este mismo nimero),
ya ha sefidlado con elegancia alguna de las
dificultades que la gente de cierta edad
puede encontrar ala hora de historiar o va
lorar estudios histéricos acerca del fran-
quismo, pero dar la voz a sus figuras hege-
moni cas puede ser suficientemente explici-
to. Nos hablan de un «Imperio solar» que
habia sido enterrado en un «mundo cobarde
y avaro» por «las hordas sin patria 'y sin
Dios», desenterrado al fin por un Caudillo
gue tenia «manos de sultén», cuya imagen
era venerada junto a la de la Virgen Maria
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«en € Altar Mayor, del lado de la Episto-
la». Un pais cuya unidad naciaen laPrehis-
toriay se manteniaincélume ante cualquier
amenaza, incluso la del tiempo, resistiendo
y rechazando sucesivasinvasionesgraciasa
unaraza que quintaesenciabalo mejor delo
cdticoy deloibero, laraza castellanao es-
pafiola, que trascendia fronteras sustentan-
dose en una sola lengua comun en la que
rezaba al solo Dios verdadero, el cual ben-
decia con descubrimientos, triunfos guerre-
ros, etc., etc., cualquier cruzada que tal et-
nia emprendiese. Una raza que asimilaba
«a dentelladas |o mismo lastierras vecinas,
gue los favores de las mujeres, que la beati-
tud de Dios», raza generada por la casta co-
yunda de «monjes-guerreros», «varones vi-
gorosos aptos para la guerra y para la ca
za», con «madres robustas y hembras
prolificas», alas cualeslapsiquiatriaimpe-
rante recomendaba apartar del trabajo fuera
del hogar, pues «los oficios hombrunos»
hubieran inducido a esas mujeres «al aco-
holismo, €l tabaguismo [...] con perjuicio
de laraza», que podria en tal caso degene-
rar y contaminarse con enfermedadestipifi-
cadas oficialmente, tan perniciosas como el
marxismo, el liberalismo o la libertad de
pensamiento. Teniendo «la maternidad co-
mo supremarazon de su existencia» y dota
das de un (tero que la sanidad publica -y
otras Fuerzas del Orden— velaban para que
fueselo masfértil posible, taleshembras no
tenian pues nada que envidiar a sus ma-
chos, ornados a su vez de «las més elevadas
funciones psiquicas, las elevadas funciones
delainteligencia, del pensamiento creador,
el genio artistico», cualidades que —como
afirmaba la psiquiatria nacional— «estan li-
gadas a las hormonas sexuales masculinas
y representan verdaderos atributos del va-
rén». Pero dgjemos ya los gjemplos: falan-
ges de ellos, con sus correspondientes refe-
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rencias bibliogréficas, se alinean en perfec-
taformacion en este libro.

Por centrarnos en €l tema que mas puede
concernir a esta revista, la psiquiatria del
franquismo, que sdlo muy recientemente
comienza a ser historiada, se concret6 en
«un discurso cientifico caracterizado por la
simplicidad, la arbitrariedad y la negacién
del sujeto» (J. Casco, citado por Huertas), y
sobre todo porgue sus capitanes constituye-
ron dentro de la profesion «una élite mino-
ritaria y aristocratizante, que se presentaba
como poseida del saber psiquiétrico, del
poder técnico, y que ademas se encontraba
en lamejor posicion para asumir laideolo-
gia del Nuevo Estado espafiol [..]. Los
demas psiquiatras tenian que someterse
fielmente al liderazgo de esa minoria privi-
legiada, tenian que seguir fielmente sus
lecciones y teorias, aceptando a ciegas €l
principio de autoridad cientifica de sus
maestros» (Gonzalez Duro, idem).

A los lectores més jévenes quizés aque-
[las voces les parezcan psicofonias proce-
dentes de un pais imaginario 0 muy remoto
en e tiempo. Quienes crecimos en esa
época no tan lgana, hoy ya —pero ¢del
todo?- superada, seguiremos sintiendo al
evocarla €l sabor acre de la intoxicacion
ideolégica continua a la que estuvimos
expuestos afios y afios, vehiculada por un
aparato propagandistico permanente que se
infiltraba en cromos y tebeos, canciones,
poesia, cine, radio, prensay libros, por ho
decir nada de la mismisima Universidad.
Mal sabor de boca que obras como ésta,
facilitando el reconocimiento de indicado-
res sociales de peligro, impidiendo que se
sepulten en el olvido y quiza contribuyen-
do asu prevencion si fuerael caso, ayudan
aendulzar.

Ramoén Esteban Arnaiz

M. AGUIAR, Teatro Esponténeo e Psico-
drama, S&o Paulo, Agora, 1998.

Dar la bienvenida a un libro de Teatro
Espontaneo es como hacer de presentador
en una sesion teatral, donde se interpreta e
clésico Gran Teatro del Mundo, del Siglo
de Oro espariol de laliteratura, justo cuan-
do el imperio colonial seibaabgjo. Laale
gria es multiple, primero porque es una
obra realizada por un gran profesional y
amigo, Moyses Aguiar es psicologo, psico-
terapeuta y socioterapeuta, especializado
en psicologia del arte y psicodrama. En
segundo lugar porque este libro formaparte
del proyecto editorial detraducir al espafiol
e inglés varias obras de psicodrama de
autores destacados brasilefios, esta expan-
sién es una justa recompensa a la potencia
del psicodrama en Brasil, maxima potencia
mundial en dicho campo y que ya se nutre
de un amplio elenco de autores, sin tener
gue verse constrefiida a las traducciones de
autores extranjeros. En tercer lugar porque
ya era hora que € libro de Jacob Levy
Moreno, Teatro de la espontaneidad, reedi-
tado en vida del autor hace ya bastantes
anos, tenga una actualizacion y revision
exhaustiva y préctica. En cuarto lugar, €
autor escribe como practica; con claridad,
amenidad, rotundidad, no exenta de polé&
mica, y afan clarificador y didéactico.

El libro se lee como una gran leccion de
buenhacer, entra con facilidad por la retina
y uno se imagina realizando Teatro Espon-
taneo, bien como Actor Auxiliar, Protago-
nista o Director. Nos lleva con facilidad
desde los inicios del Teatro Espontaneo a
los Instrumentos y Fases de la sesion de
Teatro Espontaneo. Su sabiduria y expe-
riencia se muestran en la claridad de sus
descripciones y en la urdimbre de sus con-
cepciones, que crean una afombra donde
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e Teatro Espontaneo fluye con facilidad y
creatividad. Si alguien pretende buscar algo
distinto que una profundareflexion sobre la
préctica, lacua influye en los cambios ted-
ricos, es mejor que no busgue en este libro,
donde se habla desde muchos referentes,
pero no se encontrard ninguna referencia
bibliogréfica. A mi me parece mas una
ensefianza en accidn, que una conserva cul-
tural. Me recuerda a los grandes maestros
que resumen lo aprendido y trasmiten su
saber a los discipulos de forma sencilla y
transparente. No tiene necesidad de refu-
giarse en un lenguaje criptico e ininteligi-
ble 0 en una armazon sofisticada que, a
modo de peana, le preserve del contagio de
los ignorantes. Moyses por € contrario
aprende y ensefia a'y de los que no saben;
esa es su virtud, la humildad, para recono-
cer que quien sabe es el que seexponeen la
escena ¥y no el muchas veces endiosado
director.

Hombre polémico que repudia los auto-
ritarismos dogméticos, a veces hechos en
nombre de las mayorias, muestra su prefe-
rencia por la esencia del anarquismo. Este
no es desorden ni caos, sino dar a cada uno
segun sus necesidades, lo que esta muy
lejos del igualitarismo a ultranza comunis-
ta o las enormes desigual dades capitalistas.
Este rasgo le sitla en minoria y, por lo
tanto, en una posicién dificil, sobre todo
cuando promete que no va quedarse impa-
sible ante las situaciones que encuentre
contrarias a sus ideales.

Su pasion desbordada por el Teatro
Esponténeo le hace caer en una repeticion
gue més que otorgar sefias de identidad al
mismo le diluye y confunde con otras for-
mas de trabajo. Asi sucede cuando en €
Unico Grafico sittia el Teatro Espontaneo en
€l origen de las terapias draméticas y como
entidad hermana del Psicodrama, Socio-
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drama-Axiodrama y Teatro Espontaneo;
hasta el punto que he pensado que podia ser
un defecto grave de imprenta. No se puede
ser e padrey el hijo, salvo que se traspase
el tabl del incesto; por eso propongo que
en la parte inicia se sitle € Teatro de la
Espontaneidad y como hijo a Teatro
Espontaneo junto con las otras creaciones
de Moreno, directamente derivadas de la
primera forma de trabajo. Aunque define
conrigor y claridad, no diferenciael Teatro
Espontaneo del Teatro Psicoterapéutico,
también conocido como Psicodrama. De
nuevo esta falta de limites perjudica, mas
gue beneficia, el desarrollo del Teatro
Espontaneo. La modificacion propuesta,
gue hermana Psicodrama, Sociodrama y
Axiodrama, Teatro Esponténeo, sefida los
polos diferentes: terapéuticos, sociales y
teatrales de cada una de las intervenciones,
sin que ello signifique que no pueda hacer-
se un Juego de Roles en un Psicodrama o
un Psicodrama en un Teatro Espontaneo,
etc. Lo que suele suceder en la préctica,
pero que por motivos didacticos debe dife-
renciarse en la Teoria, salvo que se corra el
riesgo de igualar, sin adecuacion ala situa
cién particular, todas las practicas nacidas
de laEspontaneidad. Asi pueden destacarse
todas las aportaciones que el Teatro
Esponténeo hace al Psicodrama: mejor uso
de los recursos teatrales escénicos (luz,
mascaras, vestuario, sonidos, etc.), caldea
miento para el papel de actor, focalizacion
en los diversos protagonistas de la dramati-
zacion, promocién de la creatividad del
intérprete, como un acto de sdlirse de si
mismo, para retornar a él cuando deja de
interpretar el papel, la importancia del
publico en lacreacion delahistoriaarepre-
sentar, etc.

No podiafaltar en unaobrabasadaen la
experiencia una reflexion sobre la teoria,
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con unas aportaciones muy interesantes
sobre la Contratransferencia y el Procesa-
miento en Psicodrama.

Se trata de un libro indispensable para
los que seinician en el Psicodrama, porque
su estilo es claro y conciso y fundamental
paralos que deseen conocer esa modalidad
tan creativa que es € Teatro Espontaneo.

Para el Psicodramatista experto muchos
conceptos no seran novedosos, pero apor-
tan una vision personal que enriquece €l
conocimiento y revisa muchos conceptos.
Los sitla en e ambito correcto que es €l
interaccional. Se observan influencias sis-
témicas y constructivistas que enriquecen
las aportaciones y son sugeridas con clari-
videncia. Por Ultimo, solo la revisién que
hace del Teatro Espontaneo merece laaten-
cion de todo agquel que realice Psicodrama
y de los Directores de Teatro, porque sus
sugerencias va a mejorar e impulsar una
préctica més flexible y creadora.

José Antonio Espina Barrio

Sebastian BRANT, La nave de los necios,
Madrid, Akal, 1998.

Nieto de un vinatero e hijo del propieta-
rio de un mesdn, Sebastian Brant (Estras-
burgo 1458-idem 1521) pertenece ala épo-
ca de transicion entre el final de la Edad
Mediay losinicios de la Edad Moderna, en
particular alaprimerageneracién de huma-
nistas alemanes de la regién del alto Rin.
Su madre, viuda desde que Sebastian cum-
pli6 los diez afios, le inculcé un caracter
serio y rigorista asi como una acusada ten-
dencia a la moralizacién. En 1475 comen-
26 a estudiar Humanidades en Basilea, tra-
bajando al tiempo como criado del profesor
Jacobo Hugonis pues sus recursos econd-

micos eran escasos. Posteriormente estudio
Derecho Civil y Candnico —aunque hubiese
preferido la Teologia— y obtuvo licencia
para ensefiarlos en 1484, labor que compa:
gind con la enseflanza de Poética en la
Facultad de Humanidades, Ilegando a mas
ato grado académico («doctor en los dos
Derechos») en 1489, y a partir de entonces
disfruté de una vida desahogada. En 1485
habia contraido matrimonio con Elisabeth
Burg, con laque tuvo siete hijos, y en 1492
fue nombrado decano de la Facultad de
Leyes. Excelente profesor, ejercid también
como abogado pero sin renunciar a una de
sus més fuertesinclinaciones: laimprentay
la edicién. En 1500 regreso a Estrasburgo,
donde trabaj6 como asesor juridico munici-
pal, y desde 1503 hasta el afio de su muer-
te como cronista de la ciudad, cargo de
muy alto rango cuyas auténticas funciones
eran las de secretario y asesor del Ayunta-
miento. El emperador Maximiliano | le
concedio e rango de Consgjero Imperial y
Conde palatino.

La amplisma obra de este escritor y
pensador humanista comprende, junto a
algunos escritos de contenido juridico, tra-
ducciones de textos de laAntigledad clési-
cay la Edad Media, ademéas de numerosos
poemas de contenido religioso, moralizan-
te e histérico-politico. Participante en €
entonces 4&cido debate sobre la cuestion de
los universales, Brant se coloco del lado de
los «redlistas» aunque mantuvo relaciones
de amistad con €l bando contrario «nomi-
nalista». A través de sus textos se degja ver
un autor catélico que permanecié al mar-
gen de las influencias de la Reforma, y
politicamente conservador, fiel alaideadel
Imperio y admirador —aungue algo critico—
de Maximiliano I.

Su obra mas conocida es Das Narren-
schiff (La nave de los necios), editada en
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Basilea en 1494, sitira moral escrita en
pareados y en aleméan, alo largo de la cual
se expone ante €l lector un panorama de
todas las actitudes negativas del ser huma-
no. Se sitdia a comienzo de la tradicion de
la denominada Narrenliteratur (‘literatura
delocos'), que sedesarroll6 entrelos siglos
XVI y XVIII. Consta de 2.079 versos de
ritmo yambico y se inspira en una viga
costumbre carnavalesca alsaciana. El
poema tiene 112 capitulos y un epilogo, y
fue traducido a casi todas | as lenguas euro-
peas, generalmente sobre la version latina
de su discipulo Locher. Su influencia se
dejo sentir en e Elogio de la locura de
Erasmo, y a parecer inspir6 al Bosco La
nave de los locos que se conserva en €
Louvre.

La edicién que comentamos es la prime-
raen lengua espariola (hubo unaen Burgos,
en latin, hacia 1502). Antonio Regales
Serna, doctor en FilologiaAlemanay espe-
cidlistaen el Medievo (a él se debe la ex-
celente edicion del Parzival de Wolfram
von Eschembach, aparecida este afio en
Siruela), ha llevado a cabo una cuidadosa
traduccion precedida de un extenso estudio
introductorio en e que detalla las caracte-
risticas de la época, sus coordenadas cultu-
raesy la biografia de Sebastian Brant, asi
como las sucesivas ediciones de La nave...
y la procedencia de las ilustraciones, en su
mayoria de Durero y todas reproducidas
aqui.

Aunque los antecedentes literarios de la
Narrenschiff pueden remontarse a la
Odisea, no es gjeno alahistoria de lalocu-
ra €l dato de que en la transicién hacia €
Renacimiento y durante siglos después, los
locos fueron detenidos y deportados en
carretas, y aveces en barco, de unas ciuda-
des a otras o0 hacia destinos peores que €l
destierro. Lacarretay €l barco figuraban en
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la portadilla original. Por supuesto, Brant
no es un historiador de la locura ni preten-
de serlo, su proposito es eminentemente
didéctico y ejemplificador; laico, por asi
decir, en la primera parte del libro, y mas
religioso en la segunda, por ello més cansi-
na. Imaginando que todos los locos embar-
can hacia Narragonia, especie de Pais de
Jauja, la locura que versifica Brant es una
locura moralizada: cada loco o grupo de
ellos simboliza un vicio, un defecto o un
pecado, y representa a una clase o estamen-
to socid. Asi, lafatuidad, laintemperancia,
la maledicencia, la liviandad, la prodigali-
dad y més de un centenar de «necedades»
en buena medida intemporales, son perso-
nificadas por clérigos y laicos, doctos e
ignorantes, abogados y querulantes, médi-
cos y enfermos, cazadores, prestamistas,
mesoneros, constructores, etc., sin que de
tal recuento se libre ni el mismo autor, que
se retrata en € primer capitulo con un
autoirénico dictamen, «el primer danzante
soy en el baile de los necios, pues sin pro-
vecho muchos libros tengo, que ni leo ni
entiendo», advertencia que no deberiamos
nunca perder de vista los frecuentadores de
esta bibliofila seccion.

Ramon Esteban Arnéiz

Max Norbau, Fin de siglo, Jaén, Del
Lunar, 1999.

Las ediciones Del Lunar estén recupe-
rando, en versiones excelentes, una serie de
textos y autores relacionados con la psi-
quiatria o con la psicologia, de los que
habré que dar cuenta sucesiva. Destacamos
aqui, de antemano, La inmortalidad huma-
na de William James; unos Escritos de
Groddeck y un extenso estudio sobre éste,
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Georg Groddeck, el sofiador de mundos, de
Angel Cagigas; asi como un ensayo de
Charcot y Richer, Los endemoniados del
arte. Laseriedad y € rigor destacan en esta
joven empresa librera giennense.

Max Nordau (1849-1923), nada conoci-
do hoy en Espafia, se doctoré en medicina
en Budapest, su ciudad natal, para luego
instalarse y gercer su profesion en Paris,
desde 1880. Su actividad como periodistay
como politico —sucedi6é a Herzl, en 1905,
en la cabecera del movimiento sionista—, le
hicieron muy célebres por entonces: Las
mentiras convencionales de nuestra socie-
dad, de 1883, tuvo en ese afio diez edicio-
nes, y su eco fue inferior a de este libro
rescatado, Fin de siglo, que es una parte
fundamental de las cinco que componen la
obra Degeneracidn, aparecida en Berlin en
1892 y 1893, culminando medio siglo de
discusiones sobre la degenerescencia
(Entartung). Habia sido traducida por N.
Salmerdn en la Biblioteca Cientifico-filo-
sofica a principios de nuestra centuria, y
ahora disponemos en castellano de esta
misma versién, con una minima moderni-
zacion ortogréfica

Max Nordau es un fustigador de la
moral fin-de-siécle, y para ello extrae sus
energias de la Hungria preindustria, a
pesar de su admiracién por las Luces, y uti-
liza las armas de Lombroso. En sus tesis
regenerativas late €l anarquismo utopico,
una visién apocaliptica sobre el creplsculo
europeo y todalapsiquiatrizacion delacul-
tura de entonces. El genio es su foco de
atencién, y para €, e arte europeo coetd

neo ejemplifica una decadencia burguesia
generalizada: ataca a Zola, a lbsen, a
Maeterlinck o aWagner porque expresan la
«impotente desesperacion de un enfermo
cronico».

Su lombrosismo declarado y su rechazo
del mejor arte de la segunda mitad del siglo
XIX no parecen situarle en buen lugar. Y,
sin embargo, la gracia de este panfleto lite-
rario, aparte de su escritura sueltay del arte
de sus adj etivos desdefiosos (que sintetizan
bien un tiempo de grandes incertidumbres),
estriba en dar un gjemplo vivo de alguien
identificado con el mundo médico-cientifi-
co, tan exento de humor, de la segunda
mitad de siglo: sintomas, diagndstico, etio-
logia son los rétulos de los capitulos; y €
Tratado de las degeneraciones de Morel,
de 1856 (con sus estigmas, deformidades,
desviaciones, vicios), El hombre de genio
de Lombroso y una cadena de textos de
Maudsley, Krafft-Ebbing, Roubinovitch,
Legrain, Charcot, Colin, Falret, Laségue
(«el genio es una neurosis»), Féré, Binet,
etc., son sus biblias. El librito de Nordau,
por un lado, curiosamente, dado su pesi-
mismo, es buena muestra del arte fin-de-
siecle o del aire del tiempo que pretende
atacar y, por otro, «su» campo psiquiatrico
Ileno de matoideos, grafdmanos, asimétri-
€0sS Y monomaniacos de toda laya ejempli-
fica cas a milimetro esa sintomatologia
del desorden que Foucault ha descrito en
Los anormales.

Consgjo de Redaccion (M. J.)



LA CIENCIAY LOSANORMALES

I. El ge de la aencion de Michel
Foucault fue el estudio delas normas socia-
les unido indisociablemente a andlisis del
desarrollo de ciencias particulares. Y esta
personal conjuncién estuvo determinada
por su fuerte anclagje en lahistoria. Foucault
destacaba siempre —e incluso las subrayaba
especificamente, para desesperacion de sus
detractores— los rasgos diferenciales de
cada articulacion historica entre regla y
ciencia; esto es, e modo distinto con que,
en cada una de las etapas clave de la socie-
dad moderna, se establecen relaciones con-
cretas entre las pautas de comportamiento y
las teorias y précticas cientificas.

Pero esos vinculos indirectos que fue
estableciendo entre disciplina cientifica y
proceso de normalizacion contemporanea
fueron revisados por é una y otra vez en
cientos de paginas. Y tal revisién tiene alin
hoy un complemento inédito: el importante
seminario Les anormaux (Paris, Gallimard
/ Le Seuil, 1999), donde €l gran intelectual
—desaparecido en plenamadurez hace quin-
ce afios— analiza, con argumentos y datos
hasta ahora solo recordables por sus oyen-
tes, la pugna entre una parte de la ciencia
decimonodnica y la definicion coetanea de
anormalidad.

En 1997, aparecié ya en Francia una
importante publicacién, «I| faut défendre la
société», que era el punto de arranque para
la fijacion definitiva de los cursos que,
entre 1971y 1984, el filésofo e historiador
francés dio en e Colegio de Francia. Se
iniciaba asi una nueva «futura obra» de
Foucault, que estar4 formada por trece
volumenes. Pues bien, con un ritmo ade-
cuado a rigor del empefio, dos afios des-
pués sale alaluz e segundo volumen dela
serie, Les anormaux, que precede en un afio
al curso anterior, pues corresponde a los
meses iniciales de 1975 y por tanto a un

momento crucial de la obra foucaultiana
El texto ha sido rigurosamente preparado
por Valerio Marchetti y Antonella Salo-
moni, de nuevo dos italianos —profesores
de historia en Boloniay en Siena respecti-
vamente—, mientras que se mantiene, por
supuesto, la direccién global y amistosa de
Francois Ewald y Alessandro Fontana.

Unavez mas, €l resultado esgemplar: la
trascripcion es excelente, el epilogo sobre
el estado del materia foucaultiano es tan
riguroso e informativo como claroy discre-
to. Pero, sobre todo, las casi quinientas
notas que acomparian agqui alas palabras de
Foucault dan una panoramicainesperaday,
en verdad, esclarecedora de las fuentes
empleadas por e conferenciante para la
redaccion de sus manuscritos, tanto de las
clases publicas como de las obras més
conocidas sobre la prisién, la sexualidad y
la psiquiatria editadas por esos afios. La
mayoria de las fuentes —toda la psiquiatria
decimonénica esta citada en Les anor-
maux— han sido, pues, localizadas; vy, gra
cias a las informaciones suministradas por
los albaceas testamentarios, se esta seguro
del recorrido bibliogréfico foucaultiano en
la culminacién de la segunda etapa de su
carrera, asunto tanto mas importante por
cuanto, como es bien sabido, sus libros de
esos afos ofrecian alo sumo una bibliogra-
fiamuy escasa.

Il. Esta etapa foucaultiana evidente-
mente estuvo centrada en e mundo de la
prisién y de la psiquiatrizacién contempo-
réneas —que le ocupara plenamente entre
1971y 1976—, justo antes de sumergirse en
sus andlisis del biopoder y de lamentalidad
de gobierno, y antes también, sin duda, de
su brusco giro hacia el estudio de la mora-
lidad antigua que le va a ocupar desde 1980
hasta su muerte.
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Por supuesto que esta indagaciéon tiene
puntos de contacto con la, ya legendaria,
Historia de la locura, su obra inicial que
habia llamado la atencién desde 1961. Pues
esta historia «mitica» de nuestra humaniza-
cion progresiva tras la Revolucion france-
s, decia alli Foucault, implicé unas opera-
ciones que organizaron, simultaneamente,
«el mundo del asilo, los métodos de cura-
cion y la experiencia concreta de la locu-
ra». En torno a 1789 —segin muestran las
paginas capital es de esareconstruccion his-
toriogréfica—, los médicosy |os tedricos en
general se escandalizaron por €l encierro
indiferenciado de todo tipo de hombre mar-
ginal; y serd por entonces cuando se cree,
con Pinel, e internamiento especifico, el
asilo para el aienado, naciendo con €ello la
conciencia de la locura,

La aienacion se inventa ahora como
objeto singular de estudio para el dominio
meédico, abriéndose luego un largo proceso
postpineliano, relacionado con la progresi-
va preocupacion por el control de la pobla-
cion o, en general, por el poder proliferan-
te de las ideas biolégicas. La medicaliza-
cion decimononica se entrelazaria asi con
la aparicién de una distinta normatividad
social, que estaria vinculada a regul aciones
morales y juridicas nuevas en las que los
meédicos van a cobrar un peso fundamental.

Pues bien, el andlisis de este suceso alie-
nista como un agregado teorico-institucio-
na, que define la primera etapa de su tra
yectoria, sera decisivo paracomprender los
pasos sucesivos de Foucault. Desde luego
que el estudio de ciertas decisiones médi-
co-juridicas estuvo en e nulcleo de sus
indagaciones, pero siempre lo hizo resal-
tando su complgidad y sus paradojas y
dando grandes rodeos, ya que —como en las
restantes incursiones por muy distintos
campos disciplinares—, se fija en ciertos
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problemas para iluminarlos fuertemente,
ante todo, y para insertarlos, a continua-
cién, en cuadros historico-tedricos, ambi-
ciosos y plurales, que desbordan los mar-
cos habituales de estudio.

Y asi ocurre en este seminario recupera-
do hoy sobre Los anormales. Por ello resul-
taimposible hacer unaverdadera sintesis de
este texto extraordinario, que fue un banco
de pruebas para sus escritos. De antemano,
poco tiene en comun con las elaboradas es-
trategias expositivas de sus obras coetaness,
Vigilar y castigar o La voluntad de saber
(v, en redidad, de todos sus libros). Pues,
en Los anormales, su discurso es més libre
y desbordado, las referencias mas nitidas,
sus excesos generalizadores, tan ilustrati-
vos, se perciben como una construccion
inestable de modelos provisionales de inte-
ligibilidad histérica que apelan, a par, ala
prudenciay ala imaginacion. El curso in-
mediatamente anterior, cerrado en 1974,
sobre Le pouvoir psyquiatrique le sirvié sin
duda de cimiento paralos sinuosos desarro-
Ilos de Les anormaux, gque se entrelazan de
modo manifiesto con é cuando habla de la
précticay lateoria hospitaariaentre 1760 y
1860. Pero estas nuevas lecciones de 1975
tienen sin duda suficiente autonomiasi bien
enlazan asimismo con ese curso yamencio-
nado sobre el racismo y el nacimiento de la
historia, «Hay que defender |a sociedad»,
cerrado en 1976, a abordar, en los capitulos
finales, laidea tan generdizada en €l siglo
X1X de «hombre peligroso.

I11.  Ante €l aprieto que por esos afios
experimentaban determinadas «discipli-
nas», como lapsiquiatria, lajusticiapenal o
la criminologia, Foucault se preguntaba si
esacrisisno revelarialahistoricidad (y, por
ende, la caducidad) de un tipo de conoci-
miento que queria ser, desde € siglo XIX,
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una especie de manifestacion de la verdad
y que alavez —y sobre todo- era una pro-
duccién de verdad en un espacio socia
nuevo, en ciertos edificios erigidos sobre la
idea de regulacién, en una politica de la
familia y la poblacion en vias de expan-
sion; en suma, en un disefio socia, arqui-
tectonico y econdmico que rompia deci-
didamente con las formas de gobierno y de
produccion —e incluso con € tipo de legiti-
midad—, propias del Antiguo Régimen.

Dos grandes nombres aparecen de inme-
diato en lamemoria, como marco teorico, a
la hora de revisar este gran proyecto de
andlisis: € padre de las ciencias sociaes,
Durkheim, y e maestro de Foucault,
Canguilhem, destacado historiador de las
ciencias, que desaparecio en septiembre de
1995 sin que, por cierto, las publicaciones
espafiolas |le dedicasen una minima necro-
I6gica. En las Reglas del método sociol 6gi-
co, Durkheim afirmaba que, si las condi-
ciones de la salud y la enfermedad nunca
pueden definirse abstractamente, |o mismo
debe aplicarse a la sociologia en general,
pues un hecho socia no puede llamarse
normal méas que con relacién a una fase de
su desarrollo. Por tomar un gemplo del
siglo XIX, indicaba Durkheim como, para
los socidlistas, la organizacion econdémica
de 1894 era un hecho de teratol ogia social,
mientras que, reciprocamente, para un eco-
nomista ortodoxo esas criticas socialistas
merecian e calificativo de patol dgicas.

Por su parte, en Lo normal y lo patol6-
gico Canguilhem —a quien Foucault cita
abundante y prioritariamente en e semina-
rio, a igua que lo hizo en todos sus
libros—, recordaba que, en €l terreno de la
vida y de las ciencias de la vida, donde
dominalacontingenciay lafragilidad, todo
ha de analizarse como un «blogue insepa-
rable» en € que lo bioldgico, lo cultura y

lo socia se funden. Canguilhem resaltaba,
por afiadidura, que lo patol égico sdlo es, en
realidad, «una especie de lo normal», de
modo que lo anormal seria «otra normali-
dad», y que, por consiguiente, una anorma-
lidad s6lo es tal dentro de una situacion
determinada y sbélo en relacion con dicho
contexto indisociable del fendmeno.

IV. Puesbien, los temas que aborda en
Les anormaux, pese a su rétulo particular,
son muy diversos, aungue, en principio, el
monstruo, € indisciplinado y € onanista
serian esos anormales recodificados en
siglo XIX por el mundo médicoy judicia a
los que hace referencia Foucault, pensando
como siempre en el presente. De hecho €l
libro se abre con una sarcastica lectura de
peritagjes psiquiatricos realizados hacia
poco tiempo, en 1955 y alguno en 1973,y
gue por su esquematismo remitian ala defi-
nicion sumaria de «individuo peligroso»
por parte del mundo penal decimondnico.
Pero de inmediato Foucault se sumerge en
el mundo «anormal» (aunque concretamen-
te el segundo moativo, € del indisciplinado,
solo serd rozado en estas lecciones), a par-
tir de la idea de monstruo que tanto preo-
cupd alosilustradosy cuyo estatuto episte-
moldgico habia definido en el centro de
Las palabrasy las cosas.

El monstruo fue una pieza relevante
especialmente desde el segundo tercio del
siglo XVIII, y lamonstruosidad habia sido
convertida en instrumento de la ciencia de
las Luces. La «rareza» era la llave para
comprender la disposicién del mundo natu-
ral, pues cabriasituarla, incluso, en lagéne-
sismismade lasideas raciona -empiristasy
de losideales ordenadores del momento. Y
es que muchas figuras del pensamiento
ilustrado abordaron este quiebro natural
como contraste con la regularidad de la
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naturaleza, como el envés del orden més
probable o, mejor, como & rumor de fondo
de una naturaleza que deberia repetir sin
falas sus formas, constantemente, dado
que el tiempo no tenia cabida en ella.

En suma, e monstruo, desde la Edad
Media hasta el siglo XVIII era esencia-
mente 1o mixto, la mezcla de formas, lo
defectuoso, 1o que esta en € limite de lo
natural. Pero el desorden de la naturaleza
-y de la sociedad fundida con la naturale-
Za—, asi perfilado por Foucault, pierde su
interés como enigma cadtico, y se produce
a finaes de la llustracion el paso del
«monstruo» a la figura del «anormal»: ya
no se resaltara la idea de hibridez, de mez-
cla de lo que deberia estar separado por
naturaleza, sino que la monstruosidad, en
vias de domesticacion, sera simplemente
unairregularidad, y sobre todo una desvia-
cion. Desde 1825, en esa linea, va a brotar
e problema de la conducta irregular, de la
criminalidad monstruosa.

S6lo unos afios antes, el monstruo moral
habia saltado a la luz con Sade y otros
escritores, y paralelamente e monstruo
juridico —egjemplificado en Luis XVI-
habia sido codificado desde 1789 con la
denuncia revolucionaria del despotismo y
con la problematizacion de la figura del
rey, pues se considerabaincluso que «todos
|os monstruos humanos eran descendientes
deLuis XVI». Pero luego, enlaépocadela
reaccion antijacobina, € monstruo se con-
vertira en su opuesto, correspondera a
quien rompe €l pacto social «eterno»: la
masa, la peligrosa multitud. Y ese pueblo,
esa gente incorrecta, ahora «va a ser preci-
samente la imagen invertida del monarca
sanguinario». La monstruosidad se banali-
za, se ampliay se hace cotidiana. El cuerpo
social que resulta del nuevo orden burgués
serd sometido aexamen, alo largo del siglo
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XIX, y se hace una constante criba, tanto
por arriba, en lafamiliadirigente y triunfa-
dora, como por abajo, en € proletariado
mé&s 0 menos en ciernes. Y dentro de esa
criba propia de un nuevo arte de gobernar
—que tratara de higienizar y de ahormar la
«nacidn»—, vaa cobrar peso la nueva medi-
calizacion, por giemplo, la psiquiétrica.

De momento, dice Foucault, la psiquia-
tria interviene desde una especie de posi-
cién subordinada con relacion a las otras
instancias de control: con respecto a la
familia y con respecto a encierro en los
correccionales. En d siglo XIX, segin se
ha estudiado desde hace afios, € terreno
privado, la familia, se convierte en un
modo de gobernar en Europa; lafamilia se
encarga de poner en marcha las misiones
del Estado, haciendo de mediadora entre
éste (débil aln por entonces) y los indivi-
duos, y adquiriendo asi una categoria poli-
ticanuevay poderosa, en laque el padre, €
caput familiae, tiene una posicion decisiva:
ahi enlazaria Foucault la nueva relevancia
del incesto y de la insdlita preocupacion
por el onanismo que produce una vocife-
rante bibliografia y un tipo de discurso
monétono durante décadas, como resalta
este arquedlogo en unas paginas memora-
bles por su ironiay por la evidencia de sus
datos.

V. Ahorabien, solo hacia 1845 los psi-
quiatras tomaran €l relevo de los alienistas.
Si Esquirol ha sido el ultimo de tales alie-
nistas—al plantear de nuevo e problemade
lalocuracon relacion alaverdad, laverdad
de la razén—, Baillarger en Francia y
Griesinger en Alemania serian los primeros
psiquiatras: de antemano, por ser «desalie-
nistas»; y, ademas, porque ponen en €l pri-
mer plano los problemas de lo voluntario o
lo involuntario, de lo ingtintivo y o auto-
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mético: estos son sus indicadores privile-
giados de la enfermedad mental. Son los
grandes médicos del asilo, asi Leuret,
Charcot o Kraepelin, los que pueden decir
la verdad del enfermo (cuya anormalidad,
antes una ignota aienacion, se diluiria
especificamente ante la norma), dado el
conocimiento que poseen de la enferme-
dad, pero también pueden manifestarla
como tal verdad definida socialmente y
someterlaasu criterio, dado € poder que se
arrogan ante el paciente.

Hay ahora, sugiere Foucault, una nueva
organizacion nuclear de la psiquiatria, una
estructuracion epistomolégica que cobra
fuerza en dos direcciones. Se abre un
campo de sintomatologias mil, acogiendo
una gama de fendmenos patol 6gi cos que no
tenian existencia antes, y que aparecen por
contraste con una norma definida, con una
regularidad administrativa que se define
conforme a las obligaciones familiares y a
el nuevo orden politico y social. Por otro
lado, se define un nuevo eje, dominado por
lavoluntad y la conciencia de lo autométi-
Co, esto es por laasuncién de lanormay el
control de lo instintivo. En definitiva, solo
cuando la separacién con respecto a la
regla de conducta y e automatismo son
minimos, esto es cuando se desarrolla una
conducta conforme y voluntaria, se esta
ante un comportamiento sano.

De la referencia a un nicleo delirante
—del punctum de locura definido a partir de
laverdad natural—, se pasaaunavaloracion
social de la conducta, con toda su plural
fenomenologia. Tras Baillarger y Griesin-
ger, especiamente entre 1850 y 1870,
surge una fenomenologia efervescente
donde estarian desde la agorafobia (West-
phal, Krafft-Ebbing, Legrand du Saulle),
las piromanias (Zabé, Marc, Legrand), la
cleptomania (Gorry, Marc), o la mania de

comprar (Magnan), hasta € exhibicionis-
mo (Lasegue) o la misma homosexualidad,
gue aparece por vez primera en €l campo
psiquiatrico (Westphal).

Se organiza, pues, una psiquiatria que
resulta ser, ante todo, una tecnologia de la
anormalidad, que se algja de la interven-
cion tradicional de lo que se llamé aliena
cion mental, demencia o délirio, y que se
centraen el comportamiento, las desviacio-
nes, las infracciones, las anomalias, consti-
tuyendo un corpus normativo, una ciencia
especia a lado y en € interior de la medi-
cina. Es un edificio tedrico regido por exi-
gencias funcionales, propias ya de una
sociedad calculadora, organizadora de la
poblacién, expansiva a lo ancho del espa-
cio tanto europeo como colonial. Pues la
colonizacion fue un proceso maduro y bien
meditado, una operacion consciente de esa
amalgama técnico-racional que definiayaa
la poblacion europeay que intentd proyec-
tarse sin rodeos hacia el exterior.

V1. Todo habria de desembocar en la
idea proliferante de degeneracién, con la
que se cierra el libro, y en el desarrollo de
un racismo interior. Es un racismo contra
lo anormal, un filtro racista que se distin-
gue del racismo étnico, «externo», aunque
Ilegard a colaborar facilmente con éste en
€ siglo XIX —donde eraya un mal endémi-
Co—, Y, desde luego, en la Alemania del
siglo XX, donde adquiere una bicefaia
letal, dotada en verdad de una simetria
paramilitar.

La organizacion decimonénica de un
campo unitario del instinto y de la sexuali-
dad —que serd sometido tanto a engranaje
psiquico-familiar como a gran aparato psi-
quico-judicial—, aparece en este curso deun
modo alavez convincentey brutal. Hemos
destacado, simplificadoramente y con mi-
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nimos afiadidos, una serie de argumentos
de Foucault. Pero, a igual que sucede en
sus libros sobre la prision y la sexualidad,
aparecen muchos otros andlisis comple-
mentarios, extensos a veces y con grandes
saltos hacia atrés en e tiempo, especial-
mente hasta los siglos XVI1 y XVII.

Pues Foucault se remite al problema de
laconfesiony a uso mismo del confesona
rio, a desarrollo de la pastoral como forma
de unificacion de ideas, a examen interior
(y @ refugio interno en un mundo de con-
flictos religiosos), a misticismo postriden-
tino, a la distincién entre brujeria 'y pose-
sion —a primera es un fenémeno exterior,
como producto de la recristianizacion; la
segunda, un mecanismo desdoblado e inte-
rior de la conciencia cristiana—. Cabria
afiadir cdmo subraya el valor gjemplar de
|os «demonios de Loudun» y su valor como
indagacion moderna acerca del cuerpo.
Pues este lado «religioso» de su andlisis es
premonitorio de su Historia de la sexuali-
dad. No hay que olvidar que su recurrente
reflexion sobre lainstitucion del sacramen-
to de la penitencia, como modelo de andli-
sis, de estilizacion individual —ya esbozado
en Laverdad y lasformasjuridicas— apare-
ce eslabonada por é con la preocupacion
mas genera por la produccion de verdad,
gue desde sus inicios tiene rasgos juridicos.
Para Foucault es ésta una caracteristica
esencial de las sociedades occidentales,
donde se desarrollardn por doquier los
métodos de interrogacion y encuesta, de
inquisicion en su sentido méas amplio, cul-
minando con la ciencia decimononica. Y
ahora, en torno a 1879, es cuando se des-
pliegan los tiempos turbulentos del ambi-
guo Gran inquisidor de Dostoyevski.

VIl. En toda esta discusion, vemos,
unavez mas, que la mirada foucaultiana es
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doble y compacta, casi simbiética. Sus
perspectivas diacrénica y sincrénica se
encabalgan entre si, inextricablemente. En
su obra, Foucault se propuso hacer la histo-
ria de determinado problema tanto concep-
tual como socia —por gjemplo el de la apa-
ricion de la figura del anormal—y, simult&
neamente, dar cuenta de la estructura de
dicho problema, en este caso describir qué
peso social tenialanorma. Asi pues, por un
lado, intentaba dar mayor cuerpo, tramay
vigor a la historia, de rejuvenecerla &fir-
mando la temporalidad de todo tipo de
comportamiento, individual o institucional,
tedrico o no; por otro, queriainquirir sobre
la aparicion de cada certidumbre y percibir
€l reverso de laverdad, es decir su infirme-
zay su posible caducidad.

El problema general de nuestro sistema
inquisitivo fue formulado por é desde muy
distintos puntos de vista: desde la evolu-
cién de disciplinas muy dispares (linguisti-
ca, ciencias naturales y biologia, ciencias
formales o economia), a estudio de deci-
siones ingtitucionales (creacién del asilo,
remodelacion de las prisiones) o € andlisis
del ordenamiento espacial (en ciertos luga-
res de condensacién de «culpabilidady,
como son € manicomio, la prision o €l
cuartel). Pero asimismo, la idea de autori-
dad aparece en su reflexion sobre la forma
de las técnicas de escrituray de representa-
cion en genera (estatuto de la literatura,
cambios en las artes plésticas) o en el papel
del autor y su privilegio en la formacion,
difusion y sacralizacion de una cultura. La
historiay laverdad se entrecruzan en todos
los casos, pues su obra se caracteriza por su
densidad y coherencia global.

Foucault, en el plano tedrico, seinteresd
por la formacion de las ideologias y por la
construccion de ciertos modos de racionali-
dad, asi como por €l papel del error en el
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descubrimiento de la verdad, y en conse-
cuencia por la historicidad de cada verdad:
«¢por qué la verdad es tan poco verdade-
ra?», pregunto en cierta ocasion al historia-
dor Paul Veyne. Y precisamente esta ver-
dad occidental pasa por las ciencias y las
instituciones antes recordadas, por lasluces
y sombras del progreso, por toda esa gama
de actividades que Ilamamos unas veces
cultura y otras civilizacion, y que se hace
presente en su conjunto cuando deseamos
valorar un texto foucaultiano.

VIIl. Enfin, como en otras ocasiones,
Les anormaux no ofrece un esquema uni-
voco, sino una compleja amalgama de
investigaciones de Foucault sobre esta
«verdad sobre los anormales» propia del
siglo XIX. Larecuperacion de estas graba-
ciones de sus clases vuelve a incitar, pues,
la relectura de sus textos centrales, y a
seguir cotejandolos con el tomo segundo de
la enorme edicién de sus articulos Dits et
écrits (Paris, Gallimard, 1994, I-1V), que
por cierto estan siendo seleccionados en las
Obras esenciales, traducidas recientemente
en la editorial Paidos, ocupando de
momento tres volimenes.

Asi comprobamos mejor cdmo su exca-
vacion «arqueol 6gica», redoblada por una
genealogia de las palabras y de los valores,
es ante todo un método de aproximacion,
un nuevo instrumento indagador. Pues no
sucede como en Weber, quien empleaba
categorias interpretativas muy realistas, a
fin de relacionar un cierto nimero de datos

historicos y reconstruir hechos manifiestos
(como la inicial empresa capitalista o €
estado burocrético), sino que Foucault adi-
vina tramas de racionaizacién espacial,
tipos de amaestramiento corporal, tecnolo-
gias del «sujeto» o artefactos de poder que
no existen en larealidad sino muy simplifi-
cados. Si sus andlisis son una especie de
gran metonimia sociol dgica, sus novedosas
«ideas-tipo» son enormes maquinarias
surrealizantes que —como todo método
paranoico-critico propio de ese movimien-
to cultura del que también se nutri6, €
surrealismo francés— tienen cierta funcion
entre comicay tragica.

Un Foucault mordaz y demoledor —en la
mejor tradicion swiftiana— aparece ante
todo en las més de 350 péaginas de Los
anormales. Y resuena todavia €l timbre de
sus palabras de 1975, unas palabras sabias
pero jugosas, atravesadas por ideas variadi-
simasy |lenas de matices empiricos demo-
ledores. Resulta evidente, por contraste,
gue muchas discusiones académicas sobre
el saber, los dispositivos de poder o la
gobernamentalidad en su obra han sido a
menudo otros tantos rodeos estériles sobre
Foucault. Pues ninguna jerga desecadora
aparece en estas lecciones sobre Los anor-
males, mientras que su interpretacion de la
familia, laviday la ciencia decimonénicas
mantiene su vigor y su provocacion para el
pensamiento veinticinco afios después de
su elaboracion.

Mauricio Jalén
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