Critica de libros. A contracorriente

e alegra participar en esta presentacion plural
Mde un libro plural y complejo, como es el libro

de Jestis Ibanez. Elijo para mi intervencidon
una idea que no fue exactamente la que decidi para el
prologo de la primera parte de este libro. Me refiero a la
inclusion de la subjetividad en su reflexion.
“No hay ciencia del hombre, puesto que el hombre de la
ciencia no existe, sino solamente su sujeto”. Con esta
cita de Jacques Lacan comenzaba el primer texto que
escribi en 1979 sobre Jests Ibanez, a propdsito de su
libro “Mas alla de la sociologia”. Asi entendi lo que
luego fui verificando como propuesta fundamental de
Jestis Ibafiez, que en libros posteriores resumiria como
“Del algoritmo al sujeto” o “El regreso del sujeto”: la
inclusion de lo incalculable en el quehacer humano. Sus
libros, como su vida, fueron, mas que interdisciplina-
rios, anti-disciplinarios. Su critica a la encuesta estadis-
tica, modo de disciplinar a los sujetos, era una propuesta
social y politica.
(Qué politica? Este libro, “A contracorriente”, titulo
excelente, lo muestra. Una politica a contracorriente de
la biunivocidad entre politica y Estado hobbesiano que
conduce al Estado Administrativo. Para Jests Ibanez, el
archivo no se reduce al texto administrativo. Si Michel
Foucault introduce una nocidon de archivo que no es
coincidente con la disciplina de los apartados del
Estado, Jesus Ibanez va mas alla al pensar la politica, no
como mera clasificacion de los micropoderes, sino efec-
to del pensar mismo, por la introduccion de la subjeti-
vidad en la politica. La politica, entonces, no es una
clasificacion, una taxonomia, ni tampoco un predicado.
Jestis Ibanez lo explica muy bien al comienzo del libro,
a proposito de la oposicion privativa que se define por
incluir un elemento marcado, es decir, un elemento que
no se deja calcular por el sistema integrador de oposi-
ciones. “La oposicion propietarios/proletarios -dice en
la p. 46-, no incluye ninglin término marcado: ambos
designan funciones internas al capital”. Se comprobara
entonces que Jess Ibanez no esté tan interesado en la
clasificacion de las clases. Busca las marcas, y asi podra
hablar de los pobres, los excluidos, etc.
Pero ;qué quiere decir que pensar la politica es pensar
que hay pensamiento en la politica? Hay que entender
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aqui pensamiento como el “Gedanke” freudiano y
prohibirse la sinonimia, tal como hace, por ejemplo, el
partido politico que traduce los dichos en doctrina, en
proposiciones no marcadas, por tanto inocuas, muertas.
Una huelga, una revuelta, incluso una accidn terrorista,
obliga a pensar de qué pensamiento es efecto. Si habla-
mos de “Gedanke” hay que suponer, entonces, que esa
subjetividad plural que llamamos “la gente”, piensa,
como bien apunta Lazarus. Piensa, lo sepa o no, y el
pensamiento no es biunivoco con la bondad.

Un hecho politico es, por tanto, un sintoma, un drama
del sentido, un desajuste pulsional, un desacuerdo con
la soledad, una disarmonia (en tanto que sintoma) con
los ideales. Jests Ibanez se negd a pensar la politica en
términos ideales, eso no excluye la utopia. La u-topia,
como asi le gustaba escribir el término, no es un ideal,
es una apuesta.

Si hay un “Gedanke” en la politica, si el sintoma inclu-
ye un pensamiento, no se puede pretender saber por
fuera del pensar de esa multiplicidad subjetiva qué es
“la gente”. Hay que hacer caso, entonces, a Freud; hay
que escuchar, hay que escuchar el “eso dice” que, como
dirfa Lacan, constituye el horizonte de la subjetividad
de una época, y no apresurarse a la traduccién de lo que
supuestamente querria o deberfa decir.

Por eso, Jestis Ibanez no confunde la memoria con la
historia. La politica exige la memoria como marca de lo
traumatico, pero marca que no se anula en la historia, en
una historia lineal y superflua, sino que la marca, la
agujerea, en su pretencion de olvido.

Para Jests Ibanez, la politica es ejercicio de la critica,
critica entendida al modo de Walter Benjamin, la critica
como limite del decir que habita lo que se dice, una cri-
tica anti-predicativa, una critica que se ejerce también
contra los propios dichos de uno. Hay un cierto desga-
rramiento en la reflexion de JesGs Ibanez, porque tomar
en cuenta la subjetividad en la politica exige una luci-
dez descontenta, disidente.

(Como podria Jess Ibaniez congraciarse con la transi-
cion politica espaiiola? De ningtin modo. No creo que
militara en su contra pero penso contra ella. No habia
transitado los riesgos de la lucha antifranquista para
acobardarse y congraciarse al final con los vencedores,
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hoy mas vivos que nunca. No retird nunca la palabra a
Fraga Iribarne (;hay alguien a quien Jests Ibanez reti-
rara la palabra?, no, no lo habia), pero no se congracio
con €l y hubiera preferido para €l la experiencia del ven-
cido que la del permanente vencedor, hoy Presidente de
la autonomia gallega.

Con Jesus Ibanez se fue un estilo, una parte de nuestro
mundo. Jests Ibanez no pertenece a nadie, y menos que
a nadie a los seguidores de ETA. Su apuesta fue singu-
lar, no pertenece a nadie. Atravesd como un relampago

nuestras vidas y no encontr6 en la mediocridad de la
transicion el eco necesario que nos permitiera oir las
voces de nuestro tiempo, en vez del conformismo que
des-movilizd y des-politizo el pensamiento.

Asistid, abierto, a algunas tragedias personales y no
cerr0 los oidos con consignas ciegas.

Me alegro de haber compartido un tramo de mi vida con
¢l. Lamento que no esté.

F. Perena

Cultura estadistica e investigacion cientifica
en el campo de la salud: una mirada critica

Hasta un reloj dibujado en un papel da
la hora correcta dos veces al dia

Las muestras demasiado pequernias
pueden servir para no probar nada;
las muestras demasiado grandes
pueden servir para no probar nada’

e trata de un libro que reivindica el valor de la

reflexion frente al empleo mecéanico de la estadis-

tica como procedimiento que, a veces, simple-
mente oculta la ausencia de ideas, cuando no enmarafna
mas el conocimiento de la realidad en vez de aclararlo.
El autor, Luis Carlos Silva, es investigador titular del
Instituto Superior de Ciencias Médicas de La Habana y
ha publicado varios textos de estadistica y salud pabli-
ca, siempre desde una perspectiva practica®*. Como
indica en el prélogo, el objetivo “es ayudar tanto al des-
montaje de una dictadura metodologica de origen oscu-
ro y efecto paralizante, como a la desmitificacion de
algunas practicas estadisticas, por estar viciadas, unas
y otras, ya sea de dogmatismo o de error. El mito
mayor, quizas, consiste en la conviccion de que, al usar
la estadistica, el investigador esta a salvo de la subjeti-
vidad, como si ello fuera posible, y exonerado de mar-
car las conclusiones de su impronta personal, como si
ello fuera deseable”.
Hay que advertir que no es un libro de texto, sino que
se puede leer de corrido. Aborda de modo ameno bas-
tantes cuestiones dificiles de resolver en el campo de la
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estadistica aplicada a la investigacion sanitaria; es un
libro relativamente sencillo en casi todos los capitulos,
siempre que se tenga un nivel medio de conocimientos
sobre la materia.

En los dos primeros capitulos nos advierte sobre el uso
inadecuado de la estadistica y el excesivo peso del
metodologismo y denuncia el poder aberrante de aqué-
lla cuando sus técnicas parecen adquirir vida propia y
atrapan al profesional, que es presa del temor a ver des-
calificada su produccion cientifica y busca el aval de
técnicas que ni siquiera necesita. Esta situacion ha lle-
vado a muchos profesionales a aprender el lenguaje,
pero no los conceptos subyacentes. Recomienda usar
solo las técnicas cuyo sustrato se conoce, reconociendo
que la mayoria de las preguntas se pueden responder con
procedimientos matematicos relativamente sencillos.

El tercer capitulo “Escalas e Indicadores”, se ocupa de
algunos problemas que surgen al construir variables
que hacen operacionales determinados conceptos.
También se refiere a la construccidn de indicadores y a
su uso perverso cuando, para la evaluacion de resulta-
dos, se usa la variacion que ha sufrido determinado
indicador, cuyo valor probablemente se ha escogido de
modo arbitrario, en vez de insistir en las acciones nece-
sarias para que ese indicador se modifique.

En el cuarto capitulo, “Cuantificacién de nociones abs-
tractas”, surge el “fantasma de la validacion”, pues ésta
parece ser un requisito vital para el uso correcto de
cualquier variable sintética, cuando la validacion solo
es posible si se dispone de un gold standard adecuado
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Y, €N esos Cas0s, Pocas Veces es necesario crear una
nueva variable (excepto si su aplicacién es mucho mas
sencilla, barata o no lesiva).

En e capitulo “Estadisticamente posible, conceptual-
mente estéril”, ademés de abordar el problema de la
definicion de “normalidad”, explica en dos paginas y
de modo comprensible los conceptos de riesgo relativo
y odds ratio, asi como sus relaciones, o que permite
entender cuando el segundo puede ser un buen estima-
dor del primero, aclarando el error frecuente de asociar
cada uno a un tipo de estudio determinado.

El capitulo siguiente ataca el endiosamiento que pade-
cen las pruebas de significacion. Por un lado, recuerda
gue por este procedimiento nunca se puede demostrar
lafalsedad de la hipbtesis aternativa, ni lacertezade la
hipétesis nula. Y, por otro, advierte que “con suficiente
tamafno muestral siempre hay diferencias significati-
vas’, por lo que no hay que olvidar que lo importante
es la significacion clinica de las diferencias encontra-
das, pues, en ocasiones, aparecen diferencias minimas,
sin repercusion clinica, pero significativas si se dispo-
ne de muestra suficiente (0, lo que es lo mismo en el
caso de ensayos clinicos de medicamentos, de dinero
suficiente). Una solucion parcial es el empleo de los
intervalos de confianza, también sujetos a problema
del tamafio muestral. El autor confia en que se encuen-
tre una via de salida através de la razén de verosimili-
tud entre hipétesis o de enfoques bayesianos.

A continuacion, aborda “El acertijo de la causalidad”;
plantea las diferencias entre causas y factores de riesgo
y la utilidad de cada concepto, y recuerda los nueve
rasgos fundamentales propuestos por Bradford Hill®
gue incrementan el valor de una asociacion encontrada
entre dos variables como indicadora de causalidad.
Reivindica la utilidad de los estudios ecol 6gicos, pues
“las causas no tienen porqué buscarse a mismo nivel
en que se produce el problema’, aunque haya que estar
prevenido frente a la falacia ecol6gica (error en que se
incurre cuando se da por sentado, equivocadamente,
que una relacion observada a nivel de agrupaciones
también se verificaa de los individuos).

En un interesante capitulo sobre sesgos y factores de
confusién, advierte con humor que “si los datos son
torturados durante un tiempo suficientemente largo,
terminan por decir o que queremos oir”.

El capitulo siguiente, “El mundo de lo sensible y lo
especifico”, trata de las pruebas diagndsticasy los erro-
res de clasificacion que producen. Aungue los concep-
tos de sensibilidad y especificidad se conocen, se
olvidan sus consecuencias casi siempre. Por gjemplo,
cuando se realizan estudios transversales para medir la
prevalencia de un determinado trastorno, no se suelen
corregir los resultados en funcién de la sensibilidad y

especificidad del procedimiento diagndstico usado: en
el caso de unatasa de prevalencia de 0,20 obtenida con
un instrumento con sensibilidad y especificidad de 0,9,
el valor corregido seria de 0,125. Una correccién simi-
lar habria que realizar cuando se estiman riesgos rel ati-
vOs y odds ratios; en estos casos, la mala clasificacion
produce siempre una infraestimacion del riesgo. Por
ultimo, aerta frente a uso de instrumentos de scree-
ning en poblacién que, para patologias poco prevalen-
tes (p. €. tumores), producen un alto nimero de falsos
positivos, con el coste econémico y persona que éso
conlleva.

A continuacion, da un toque de atencién sobre la bus-
gueda de la representatividad de las muestras al adver-
tir que “es un concepto intuitivo, relativo (una muestra
puede representar a la poblacion a unos efectos y a
otros no) y habitualmente no se conoce la poblacion
gue se quiere estudiar, respecto al factor para el que se
quiere que lamuestra searepresentativa’. Recomienda,
no la blsgueda de “muestras buenas’, sino de métodos
“buenos’ para obtenerlas, lo que siempre incluye a
azar que “no inyecta representatividad, pero inyecta
confianza’.

Otro mito es el céalculo del tamafio muestral, que a
veces se sacraliza, cuando para estimarlo hay que recu-
rrir alasubjetividad de asignar valores a priori a para-
metro que se quiere medir, a la cantidad méxima de
error tolerable y al nivel de confianza. Afirma que “lo
importante es que cualquiera que sea el tamafno de la
muestra, tanto los errores de muestreo como la posibi-
lidad de rechazar erréneamente una hipétesis nula, pue-
den ser calculados a posteriori” .

Por dltimo, aconseja que se tenga en cuenta que las téc-
nicas estadisticas siempre han de tener una funcionali-
dad concreta, es decir, se aplican para ayudar a
responder a una pregunta, y eso es lo que hay que
explicar en el “material y método” de las publicacio-
nes.
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